
臺北市立介壽國民中學 112 學年度【新生】暑假生活須知 
親愛的介壽新鮮人： 

我們用最歡樂的心情歡迎你加入介壽國中這個溫馨和睦的大家庭；相信在未來的三年

裏，介壽國中會帶給你最美好的回憶。下列事項提醒你注意： 

一、暑假期間重要行事﹕ 

月 日 星期 重      要      事      項 備      註 

7 

5 三 

1.新生成就測驗(語文、數學能力評估) 

2.領取資料 

3.樂團招生 

4.訂購校服學用品、繡學號服務收件 

1.上午 7：50 到校~11：00 

2.活動中心選購學用品 

繡學號收件 8:30 至 14:00 

19 三 
10：00 新生電腦編班  

（地點：2 樓校史室） 

新生編班結果於當日 17：00 前公

告於本校校網供查詢。 

20 四 
10：00 新生導師抽籤  

（地點：2 樓校史室） 

1.新生導師抽籤結果於當日 

 17：00 前公告本校穿堂及網站 

2. 9:00-15:00繡學號 (當場可領件) 

8 

21 

、 

22 

一 

、 

二 

1. 新生始業輔導 

2. 北市 112 語文競賽新生增額報名 

3. 員生社發放訂購之服裝與學用品 

1.上午 7：30 到校，兩個半天 

2.語文競賽新生增額資格說明及報

名方式說明 

3.生物教室可加購校服、學用品

以及繡學號兩天收件至 12:00 

(8/22 當天可領件) 

30 三 班級註冊、開學，第二節正式上課 上午 7：30 到校 

二、暑假自主學習安排：  

(一) 暑假自主學習作業~做自己學習的主人，假期規劃自己來 

暑假自主學習成果彙整(註:暑假自主學習成果彙整作品形式不拘

(請參閱校網首頁說明)，為鼓勵同學善用假期規劃生活並記錄，將

擇優頒獎鼓勵)。https://reurl.cc/AA2ylE (也可掃描 QRcode)  

1. 臺北市政府教育局綜合整理各單位 112 年度暑假青少年休閒育

樂活動，內容包括休閒活動、體育活動、技能研習、服務公益、知性藝文及其他類等

6 大 類 。 活 動 皆 登 錄 於 「 青 少 年 活 動 資 訊 整 合 平 臺 」（ 網 址 ：

https://www.tyai.doe.gov.taipei/），不管同學提出知識性的或是應用性的學習計

畫，都可以在生活、社群與網路、社教機構，依個人需求及興趣選擇活動，實踐屬於

自己的學習藍圖。 

2. 學習重要議題:雙語學習、國際教育、閱讀素養等，同學們可參閱「臺北酷課雲」暑假

各項學習活動或應用各項自學資源「PaGamo平台」溫故知新、「LiveABC互動新樂園」

互動 APP 學習語言等，讓自己度過充實又有意義的暑假!相關資源網站網址如下，鼓

勵你和家人好友們一起參閱、應用規畫 
臺北酷課雲: http://cooc.tp.edu.tw/index.htm 

PaGamo 平台 https://www.pagamo.org/ 

鼓勵各位同學規畫好自己的暑假學習計畫，你可自行發揮創意製作計畫書、執行紀錄格式，

或至本校介壽國中網頁下載「我的暑假自主學習」參考範本電子檔撰寫計畫、紀錄，最後於

8/30(三)開學當天繳交給導師，開學後教務處會擇優獎勵。 

 

(二 ) 臺北市 112 年度語文競賽新生增額報名  

若同學於國小階段曾代表國小參加臺北市教育局辦理國語文競賽或多語文比賽，並獲得全市

第 1-6 名或全國賽 2-6 名，可先行於新生報到期間，攜帶得獎獎狀至教務處教學組找教學組

長(電話 27674496#201)報名，可增額參加今年北市 112 年度國中語文(國語或本土語:閩南語、

客語、原住民語)競賽，鼓勵新生選手踴躍參加。 

(三)第十八屆『介壽文藝獎』徵文競賽開跑! 

徵文類別分為「新詩」、「散文」及「短篇小說」，擇優頒發佳作至特優獎金 300 元至 2,000

元不等，還可登錄校刊，鼓勵同學善用假期構思、書寫稿件準備投稿，收件從 10 月 2 日起
至 10 月 20 日止! 

(四 ) 『介壽 56 週年校慶主題及邀請卡設計徵選比賽』，請踴躍參加。  

1. 校慶主題：16 字以內，須包含 56 週年校慶之含意 (可單句或以對句呈現) 

2. 校慶邀請卡須完成外頁與內頁設計(包括：封面、封底、內面翻開頁），封面設計須考

量： 

(1) 需留有「收件人姓名及通訊地址」欄位。 

(2) 須出現「臺北市立介壽國民中學 56 週年校慶」字樣。 

(五 ) 臺北市 112 年度國中性別平等教育宣導月暨本校性別平等教育「數位原生代，為性平

發聲」－科技生活中發光的性平軼事創作徵件比賽。  

(即日起可收件，最遲 9/27(三 )下午 4:30 前繳件至輔導組 ) 

1. 比賽內容：作品主題由參賽者自訂，自行發揮創意，透過散文、倡議 line 貼圖設計創

作的方式，闡述，闡述在科技時代下生活或科技相關領域(包括科

學、工程、數學、醫療、資訊…等)，突破性別刻板印象、致力貢獻

己力發光實現性別平等或科技衍生之性平議題倡議等相關相關人物

軼事 

2.獎勵：凡投稿皆贈小禮物，校內得獎獲頒獎狀、獎品，作品擇優代

表本校參加臺北市比賽，獲獎將依不同獎項，頒發教育局獎狀及禮

券，獎勵優渥，鼓勵踴躍報名。 

3.詳細比賽辦法、報名表與相關附件如 QRcode連結，或請至「介壽首頁/最新消息」「北

市性別平等教育網」下載。 

(六) 介壽國中圖書館暑期閱讀活動：搭配「青春愛閱讀」閱讀心得記錄單 

圖書館邀請同學暑假來進行閱讀挑戰，以閱讀充實自己並在獨處時光裡探索美好與驚喜。 

◎我的閱讀挑戰 My Reading Challenge 

＊請挑選以下有興趣的項目來進行暑假閱讀挑戰： 

□被書名吸引的一本書  □看了就停不下來的書  □超過 400頁的書    □喜愛作家的作品 
□朋友或師長推薦好書  □故事背景發生在海洋、高山或森林  □描寫古代或未來生活的書 

https://reurl.cc/AA2ylE
https://www.tyai.doe.gov.taipei/
http://cooc.tp.edu.tw/index.htm
https://www.pagamo.org/


＊挑戰說明： 

1. 選 1 本好書(電子書或紙本均可)：暑假期間學校圖書館不開放借書，請同學到住家

附近公立圖書館借閱實體書籍，或選擇家中藏書或新購書籍，或是到「酷課閱讀」

網站借閱電子書，有興趣還可以進一步參加「閱讀認證」 (選擇題 10題，80分以上

通過)。 

  ◆ 臺北市酷課雲「酷課閱讀」：請使用「臺北市校園單一身分驗證」方式登入， 

     帳號：csjh+學生證號 8碼；密碼：身分證後六碼或已更改的密碼。 

2. 閱讀記錄單：每人挑選最喜愛的一本書來完成「青春愛閱讀」閱讀心得記錄單，請

使用圖書館提供的閱讀記錄單，校網也可下載，也歡迎自行設計閱讀記錄單(A4 單

面)。 

3. 鼓勵與獎勵：鼓勵同學踴躍來參加暑假閱讀挑戰，也歡迎各年級導師或任課教師指

定閱讀書目，讓全班同學共讀。圖書館將評選出每班 3-5篇優秀作品，給予獎勵。 

4. 繳交期限：2023.08.30(開學日)/開學日請班長收齊閱讀記錄單後，繳交到圖書館。 

三.學務處暑假生活須知 

(一)給家長的話 

1. 維持正常作息：請協助孩子規畫暑假生活，避免好奇心誘惑，遠離不當場所，留意孩子

的交友狀況，養成良好品格。浪費金錢、愛說粗話、謊話是偏差行為的前兆，請家長多

留意。 

2. 預防犯罪行為：提醒孩子切勿從事違法活動如：飆車、吸食毒品、竊盜、販賣違法光碟

軟體、從事性交易(援交)等。近年來逐漸增多的電腦網路犯罪事件如：竊取他人網路遊

戲虛擬貨幣及道具、入侵他人網站竊取或篡改資料以及上傳不當照片、影片等，提醒孩

子注意其刑事責任。 

3. 遠離不良誘惑：避開危險人物、地點、物品，知悉孩子的活動內容及返抵時間，提醒孩

子遇緊急事件之應變措施，將傷害減到最低。（如：勿替陌生人帶路、加入幫派、廟會組

織、竊盜集團、不碰觸毒品、安非他命、FM2、K他命、搖頭丸、ㄧ粒眠、菸品等以及其

他來路不明的物品。） 

4. 慎選休閒活動：父母協助孩子過濾電視節目、書刊、電腦網路、學藝休閒活動，避免惡

質內容戕害孩子身、心、靈健康。 

5. 留意居家安全： 

(1) 注意飲食安全，居家留意門戶、守望相助，外出不落單。注意意外事件發生高頻率時

段如夜間十點後、清晨七點前盡量避免外出。 

(2) 杜絕一氧化碳中毒，使用瓦斯熱水器沐浴及瓦斯爐煮食時，特須注意室內空氣流通，

不可因天氣寒冷將門窗緊閉，導致瓦斯燃燒不完全，因而造成一氧化碳中毒事件；此

外，外出及就寢前亦必須檢查用電及瓦斯是否關閉，以確保安全。 

(3) 預防狂犬病，不碰觸、逗弄野生動物，不撿拾生病的野生動物、屍體，有任何 

 疑問請洽詢各地動物防疫機關，或衛福部疾病管制署 0800-761-590。 

6. 暑假至戶外水域遊憩時請注意安全，應避免至無救生人員之場所或水域遊玩， 

於大雨或颱風來臨前等天候不佳時應遠離水域，以免發生危險。 

(二)生活注意事項 

請特別注意交通安全：乘坐機車及騎乘腳踏車均應遵守交通規則，並戴安全帽。
腳踏車應裝上後車燈，以策安全。（未成年請勿騎機車!） 

※學校聯絡電話（02）2767-4496#300、302 學務處 

 

歡迎加入介壽大家庭~ 

 


